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Lausunto: Pirkanmaan hyvinvointialueen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 2023-2026:sta ja
sithen linkitettavista lakisaateisista alueellisista hyvinvointisuunnitelmista

Yleisesti

Suunnitelmien yhteiset vdeston hyvinvointia ja terveytta edistdvat painopisteet ja tavoitteet ovat hyvia.
Suunnitelmien perusteella on havaittavissa, etta tekijat ovat oman alansa vahvoja substanssiosaajia ja pyrkivat
edistdamadan koko Pirkanmaan hyvinvointialueen asukkaiden hyvinvointia ja terveyttd. Nykyiset ehdotukset
talouden tasapainottamiseksi kutenkin herattavat kysymyksen, miten tavoitteet voidaan saavuttaa.
Esimerkiksi suunnitelmat terveyskeskusten lakkauttamisesta eivéat ole linjassa painopisteiden ja tavoitteiden
kanssa. Lisaksi painopisteita ja toimenpide-ehdotuksia on paljon, ja niiden toteuttaminen ei kaikkien kuntien
resursseilla ole realistisia.

Piddmme merkityksellisena sitd, ettd suunnitelmat tehddaan nayttoon ja kansallisiin suosituksiin perustuen.
Suunnitelmat tulee pilotoida ja niihin tulee varata riittdvasti aikaa, jotta vaikuttavuus voidaan todeta.
Resursseja tulee antaa riittavasti uusien menetelmien ja toimenpiteiden jalkauttamiseen ja naista tulee olla
suunnitelma, miten jalkauttamisen jadlkeen menetelma saadaan juurrutettua osaksi pysyvaa kaytantoa.

Ehdotukset kunnan toimenpiteiksi vaativat monessa kohdassa merkittavia resursseja, joita pienessa kunnassa
ei ole. Esimerkiksi liikuntaneuvojan palvelut on nimetty monessa kohtaa, mutta liikuntaneuvoja toimii
monessa kunnassa hankerahalla, jonka vuoksi ei voida taata palvelun saatavuutta, jos liikuntaneuvojaa ei
voida vakinaistaa tai jos uutta hankerahaa ei saada. Suunnitelmassa on tarkeda huomioida, ettd kuntien ja
kaupunkien ldhtokohdat ovat huomattavasti eri tasoilla. Lakisdateiset tehtdvat ovat kaikille samat, mutta
pienissa kunnissa resursseja on kaytettdvissa huomattavasti vahemman. Kuntien vastuulle jaava
jalkauttaminen ei ole realistista nykyisten ehdotusten mukaan. Lisdksi palvelupolkujen kuvaukset tulisi tehda
nakyviksi ammattilaisille ja asukkaille ja niiden tulee olla riittdvat selkedt ja ymmarrettdavat. Kuvausten
laatiminen tulee tehda kuntien ja jarjestdjen kanssa yhteistydssa. Vastuut ja tehtdvat on hyva maarittaa eri
tahojen valill3, jotta vahaiset resurssit saadaan optimoidusti kdyttoon eika paallekkaista tyota tehda.

Suunnitelmat pitavat sisallaan paljon kyselyiden tekoa. Kyselyissa piddmme tarkedna, ettd ne ovat objektiivisia
ja ettd ne eivat ole johdattelevia. Kyselyt ovat tarkeita, mutta jos jokaisessa suunnitelmasta tehddaan useampi
erillinen kysely, voi vastausprosentti jaada pieneksi ja kiireessd annetut vastaukset saattavat antaa
vinoutuneen tuloksen. Kyselyt olisivat kannattavinta jarjestda kootusti niin, ettd yksi kysely pitaisi sisdllaan
keskeiset teemat jokaisesta suunnitelmasta.

Ennaltaehkaisevaan tyohon tulee panostaa erityisesti nyt kun hallitus aikoo leikata jarjestdjen avustuksia, joka
tarkoittaa, ettd kolmannen sektorin tarjoamat matalan kynnyksen palvelut tulevat véhenemaan. On my0s
muistettava, etta jarjestot ja vapaaehtoiset toimivat Pirhan ja kunnan tarjoamien palveluiden tukena, mutta
ne korvata palveluita. Jarjestdja tulee tukea riittavasti, jotta heilla on my6s jatkossa resursseja tuottaa
toimintaa kuntalaisten terveyden- ja hyvinvoinnin edistamiseksi.
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Lausunto painopisteisiin, tavoitteisiin ja toimenpide-ehdotuksiin

Painopiste 1: Yksil6llisten hyvinvointia edistdvien valintojen mahdollistaminen

1.1 Tarjoamme asiakasryhmat huomioiden eri tavoin, ymmarrettavasti ja saavutettavasti tietoa
hyvinvointia edistavista valinnoista ja helpotamme niiden tekemista arjen ymparistossa

Ymmarrettavan ja saavutettavan tiedon valittdminen on tarkeaa. Tiedon valittamisessa on kaikki ikdryhmat ja
erilaiset taustat. Tiedon valittamisessa tulee huomioida myos se jatkuvuus ja miten uusi tietoa tavoittaa kaikki
kuntien asukkaat.

Tietoa tulee jakaa riittavasti myds muiden toimijoiden kesken, kuten kunnat ja kolmas sektori, ja keskustella
kuntien kanssa tavasta viestid asukkaille, jotta se olisi selkeda ja yhdenmukaista.

Toimenpiteet: Pidimme hyvana itsehoitoa tukevien palvelukanavien lisdamista. Jo olemassa olevia kanavia
tulisi vahvistaa, jottei tule paallekkaisyyksid ja jotta paivittdminen on kaikissa ajantasaista. Etenkin, ettei
ristiriitaista tietoa ole tarjolla. Yksi vastuutaho voisi koordinoida toimintaa. Digiratkaisut saattavat toimia hyvin
elintapaohjausta tulevana matalan kynnyksen palveluna. Kuitenkin otettava huomioon myés ne asiakkaat,
joita digiratkaisut eivat tavoita.

Ehdotus kunnan toimenpiteeksi: Pienissd kunnissa on vain vdhan resursseja HYTE-tyohon. Toimenpide-
ehdotus on hyva, mutta kunnan resurssit eivat valttamatta riitd toimenpiteiden toteuttamiseksi.

1.2 Puutumme riskitekijéihin varhaisessa vaiheessa (tunnistaminen, puheeksi ottaminen, koulutus ja
tieto, toimintamallit, vastuut)

Kihniossa palveluita tuottaa Kolmostien terveys. Epdselvda on, miten tavoitteet viedaan kaytantoon, kun
palveluita tuottaa ulkopuolinen palveluntarjoaja. Esimerkiksi kohdassa ”Puutumme riskitekijoihin varhaisessa
vaiheessa.” Suunnitelmassa tulisi tarkentaa, kuinka otetaan huomioon Kolmostien terveyden rooli ja vastuut,
ja miten toteutumisen jalkauttamista seurataan. Palvelupolkukuvauksissa tulee ottaa huomioon
ostopalveluiden rooli.

Toimenpiteet: Toimenpiteet vaikuttavat riittdamattomilta tavoitteeseen ndahden etenkin jalkauttamisen ja
resurssien osalta.

Ehdotus kunnan toimenpiteeksi: Kts. kohta 1.1. Lisdksi epdselvaksi jaa, miten kunnat osallistuvat
palvelupolkujen suunnitteluun ja mitd resursseja se vaatii.

1.3 Tarjoamme ja kehitimme matalan kynnyksen ohjausta ja neuvontaa seka edistimme saavutettavien
hyvinvointia tukevien palveluiden tarjonnan kehittymista koko hyvinvointialueella

Piddmme matalan kynnyksen ohjausta ja neuvontaa tarkednd ja ndemme, ettd tdhdn seka
ennaltaehkaisevaan tyohon tulee laittaa riittavasti resursseja. Yhteistyota tulee tehda kolmannen sektorin ja
kuntien kanssa, jotta paallekkaiselta tyolta valtytaan. Tarkeda on myos, ettd hyvia kaytantdja voidaan jakaa.
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Toimenpiteet: Toimenpiteet vaikuttavat realistisilta. Piddmme viestintdd kuntiin ja kolmannen sektorin
toimijoille tarkeana, jotta palvelutarjotin saadaan otettua kaytt6on ja vietyd asukkaiden tietoon.
Palvelutarjottimen pdivittdmiseen ja vastuutahon nimeamiseen tulee kiinnittdd huomiota, jotta ndyttéon
perustuva tieto on aina ajan tasaista.

Ehdotus kunnan toimenpiteeksi: Kts. kohta 1.1. Kunnan resurssit eivat riitda ehdotettuihin toimenpiteisiin.

Painopiste 2: Liikkumisen ja aktiivisuuden edistaminen

2.1 Mahdollistamme saavutettavaa ja esteetonta liikkumista ja kulttuurista osallistumista seka tuemme
arkiaktiivisuutta

Painopiste on hyva.

Toimenpiteet: Pirha toteuttaa alueellista suunnittelua ja koordinaatiota, mutta vaikuttaa silta, etta
toimeenpano jaa yksin kuntien vastuulle.

Ehdotus kunnan toimenpiteeksi: Pienissa kunnissa on vain vdahan resursseja HYTE-tyohon. Resurssit ovat
kiinni jokaisen kunnan taloudellisesta tilanteesta ja poliittisesta tahtotilasta. Jos rahaa ei ole, ei ehdotettu
toimenpide toteudu suunnitelman mukaisesti, vaikka toimenpide-ehdotus on hyva. Kunnan liikuntaneuvoja
tyoskentelee hankerahalla eika tietoa jatkorahoituksesta ole. Ilman substanssiosaamista on haastavaa laatia
lilkuntasuunnitelmaa vain Pirhan tarjoaman suunnittelijan tuella. Toimenpiteet vaativat paljon resurssien
kayttoa, jotka ovat jo nyt vahaiset pienissa kunnissa.

2.2 Laadimme alueellisen liikuntaneuvonnan ja -ohjauksen prosessin hyvinvointialueen ja kuntien
yhteisty6na sekd otamme kdyttoon kulttuurihyvinvoinnin palvelutarjottimen

Painopisteen tavoite on hyva.
Toimenpiteet: Realistiset.

Ehdotus kunnan toimenpiteeksi: Toimenpide vaatii merkittavid resursseja ja hankerahan tai avustusten
saamista toteutuakseen. Kunnalla ei ole resursseja kehittaa itsendisesti palvelupolkuja.

2.3 Hyvinvointialueen kaikissa toimipisteissd tunnistamme, otamme puheeksi ja ohjaamme
liikuntaneuvontaan seka hyvinvointia tukevien kulttuuripalvelujen pariin

Toimenpiteet: Realistiset. Piddmme tarkedna viestintda hva:n, kunnan ja jarjestdjen valilla. On tarkeas, etta
hva:lla on tiedossa, mita palveluita kunta ja jarjestot tarjoavat, jotta niihin voidaan ohjata. Ongelmana on, etta
kunnissa ei valttamatta ole naita palveluita riittavasti tarjolla.

Ehdotus kunnan toimenpiteeksi: Painopisteen tavoitteessa on huomioitava, ettd pienissd kunnista
liikuntaneuvoja toimii hankerahalla ja liikuntaneuvojan palveluita ei ole tarjolla, jos kunnan tavoitetila ei tata

tue. Toteutuminen on talldin eparealistista.

Painopiste 3: Mielen hyvinvoinnin edistiminen ja tukeminen
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3.1 Vahvistamme mielen hyvinvointia tukevien toimintamallien kdytt6a sekd mielenhyvinvointia tukevaa
osaamista kaikessa toiminnassa

Piddmme tarkednd, ettd erilaisia nayttéon perustuvia ja vaikuttavia toimintamalleja otetaan kayttéon
tukemaan mielenhyvinvointia. Toimintamallit tulee valita kansallisesti, alueellisesti ja kunnissa esiintyvan
tarpeen mukaan. Epdselvaksi jaa, ettd miten Terapiat etulinjaan toimintamalli otetaan kayttoon ja miten se
jalkautetaan Kolmostien terveyden valikoimaan ja kouluille.

Toimenpiteet: Toimenpiteita voisi tarkentaa. Esimerkiksi miten kansallisia suosituksia hyddynnetdan ja miten
niitd kaytdnnossa jalkautetaan. Miten oikea-aikaisuus saadaan toteutettua? Onko huomioitu
hoitohenkilokunnan kynnys puheeksi ottamisessa? Onko mietitty palvelupolkuja puheeksi ottamisen
tukemiseksi?

Ehdotus kunnan toimenpiteeksi: Toimenpiteet ovat realistiset ja toteutettavissa yhteistydssa sivistystoimen
kanssa.

3.2 Kehitamme matalan kynnyksen palveluita ja lisidmme niiden saavutettavuutta

Pirkanmaan hyvinvointialueen alustavissa suunnitelmissa on ollut tavoitetilana vahentda terveysasemia
osasta kunnista. Painopisteend kuitenkin on matalan kynnyksen palveluiden kehittdminen ja
saavutettavuuden lisddmine, joka aiheuttaa ristiriidan. On tadrkeds, ettd mielen hyvinvointia tarjoavia
palveluita tarjotaan muutenkin, kuin digitaalisessa ymparistossa. Palveluiden jarjestamisessa tulisi toimia
laadukkaaseen nayttéon pohjautuen eli meta-analyyseihin ja RCT-tutkimuksiin eikd tapaustutkimuksiin tai

pieniin kvalitatiivisiin otoksiin lyhyella seurantajaksolla.

Toimenpiteet: Mielen hyvinvoinnin matalan kynnyksen palveluiden kehittdmisen ja saavutettavuuden
lisdadmisen tulisi pitda sisalldaan myds muita toimenpiteitd, kuin liikuntaneuvonta ja omaehtoinen liikunta.

Ehdotus kunnan toimenpiteeksi: Kohtaamo-toiminnan saaminen Kihniédn on hienoa asia. Toiminnan
koordinaatio ei voi kuitenkaan olla kunnan vastuulla. Muut ehdotukset vaativat resursseja, joita kunnassa ei
talla hetkelld ole.

3.3 Tuemme pirkanmaalaisia tekemaan arjessa paihteetté myytta tukevia valintoja

Painopiste on hyva ja siihen tulee varata riittavasti resursseja.

Toimenpiteet: Tassa tulisi huomioida myos kansalliset suositukset paihteettomyytta tukeviin valintoihin.

Ehdotus kunnan toimenpiteeksi: Ehdotukset realistisia ja hyvia.

Painopiste 4: Osallisuuden ja yhteisollisyyden lisidminen

4.1 Kehitimme osallisuuden ja yhteisollisyyden rakenteita, toimintatapoja, vaikuttamiskanavia, eri
vaestoryhmien osallisuuteen liittyvaa tiedonkeruuta seka saavutettavaa viestintaa
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Piddmme osallisuuden ja yhteisollisyyden lisddmisen painopistetta erittain merkittdvana. Vaikuttamiskanavia
on hyva saada lisaa, jotta kaikki asukkaat, yhdistykset ja yhteisot tulevat kuulluksi. Osallisuuden lisdamisessa
tulee erityisesti huolehtia siitd, miten heikommassa asemassa olevat paasevat vaikuttamaan. Esimerkiksi ne,
joilla ei ole digivalineita tai omaisia auttamassa ja neuvomassa.

Toimenpiteet: Toimenpiteet ovat hyvat ja realistiset. Riittdvat resurssit tulee taata, koska jarjestdita on paljon
ja ne tarvitsevat tukea pitddkseen tdrkedaa toimintaa ylla. Vaikuttamistoimielinten mukaan ottaminen on
erittdin hyva toimenpide-ehdotus.

Ehdotus kunnan toimenpiteeksi: Mahdollinen toteuttaa nykyisilla resursseilla.

4.2 Tuemme pirkanmaalaisia osallistumaan oman ja lahiyhteisonsd hyvinvoinnin edistdmiseen ja
kehitimme yhdessa osallistumisen kynnystd madaltavia toimintatapoja

Lahiyhteison hyvinvoinnin yhteisollinen kehittdminen kuulostaa hyvaltd, mutta huolena on resurssien
riittdvyys etenkin, kun on suunniteltu terveysasemia vahentdamistad. Osallisuuden lisddmisen kyselyita
hyddyntaen tulisi myos olla objektiivista. Alkusyksystda 2023 Pirhan tekema kysely palveluista oli johdatteleva
ja puolueellinen. Pyyddamme jatkossa tekemaan kyselyt objektiivisesti.

Toimenpiteet: Toimenpide-ehdotuksena on, ettd hyvinvointialueen palveluista ohjataan asiakkaita
jarjestdtoiminnan pariin. Tassa tulee korostaa, ettd jarjestot tukevat Pirhan palveluita, mutta eivat korvaa
niita. Pirhalla on edelleen vastuu.

Ehdotus kunnan toimenpiteeksi: Kirjalliset tyot vaativat resursseja. Kuitenkin mahdollinen toteuttaa.

4.3 Teemme yhteisty6ta eri jarjestéjen kanssa osallisuuden ja yhteisollisyyden lisadmiseksi

Jarjestojen ottaminen mukaan ja yhteistyon lisadminen on tarkeda. Tassa tulee kuitenkin ottaa huomioon,
ettd jarjestot tukevat Pirkanmaan lakisdateista tyotd, mutta heille ei tule laittaa vastuuta toimia ainoana
konkreettisena paikkana, josta saa apua. Jarjestot tekevat tyotd yhteistydssa Pirhan kanssa, ei ainoana
toimijana. Hallitusohjelmassa on lisdksi kaavailtu sadstaja jarjestoille annettavista avustuksista.
Toimenpiteet: Realistiset.

Ehdotus kunnan toimenpiteeksi: Realistinen ja mahdollinen toteuttaa.

Painopiste 5: Arjen turvallisuuden lisddminen ja hyvinvointia edistdva elinympaéristo

5.1 Luomme hyvinvointia ja terveytta edistdvia turvallisia lIahiymparistoja yhteistyossa eri toimijoiden
kanssa seka vahvistamme kiusaamisen aktiivista ehkaisya

Tavoite kuulostaa hyvalta ja on merkityksellinen asukkaiden hyvinvoinnin kallalta. Talla voidaan myo6s saada
pieniin kuntiin pitovoimaa. Kiusaamisen ehkaisyn ja kiusaamiseen puuttumisen kannalta ndemme tarkeaksi,
ettd ehkadisevaa tyota tehdaan kaikissa ikdryhmissa ja huomioon otetaan erityisesti psyykkinen ja digitaalinen
kiusaaminen.
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Toimenpiteet: Ravitsemusasiantuntijan tuki kunnille on hyva toimenpide.

Ehdotus kunnan toimenpiteeksi: Ehdotukset hyvia ja kunnasta 16ytyy tahtotilaa niiden toteuttamiseksi ja
toimeenpantaviksi. Resurssien puutteen vuoksi mahdollista toteuttaa viiveelld, ellei kohdennettuja
hankerahoja saada.

5.2 Tunnistamme vdkivaltariskin ja hyodynnamme monialaista arviointia seka konsultaatio- ja
tukirakenteita

Piddmme tata erittdin merkittdvana tavoitteena. Vakivaltariski tulee tunnistaa kaikissa palveluissa ja niihin
tulee puuttua matalalla kynnykselld. Myos tdssa toivomme palvelupolkukuvauksia, ettd miten eri tahoilla
voidaan toimia, jotta avun tarjoaminen ja palveluiden piiriin ohjaaminen on kaikilla tiedossa riippumatta siita,

onko to6issa Pirhassa, kunnalla vai jarjestdssa. Konsultaationumero ammattilaiselle on hyva uudistus.

Toimenpiteet: Toimenpide-ehdotus on jaanyt loyhdksi toteuttamisen kannalta. Tassa voisi olla
konkreettisemmin, miten jalkautetaan, koska aihe on erittdin tarkea.

Ehdotus kunnan toimenpiteeksi: Toimenpiteet vaativat merkittavia resursseja, joita kunnassa ei talla hetkella
ole. Ankkuritoiminnalla ei ole ollut riittdvasti resursseja, jolloin kunnan toimilla ei ole vaikutusta tai

mahdollisuuksia toiminnan lisdamiseksi.

5.3 Lisddmme yhteistyota pelastuslaitoksen, hyvinvointialueen sote-puolen ja kuntien valille, jotta riskien
ennakointi ja turvallisuustaso alueella paranee

Yhteistyon lisddminen on toivottavaa. Talla hetkella vastinparityo ei ole toteutunut.
Toimenpiteet: Toimenpide on ehdoton turvallisuuden kannalta.
Ehdotus kunnan toimenpiteeksi: Pirhalta ei ole saatu vastinparia ja terveyspalveluita tuottaa Kolmostien

terveys, josta myoskdan ei ole saatu vastinparia. Ankkuritoiminnasta kts. edella.

Liittyvat suunnitelmat:

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma

Yleisesti

Suunnitelma on hyva. Painotamme naiden lisdksi, ettd palveluita tulee saada jatkossa my0s lahelta lasten ja
nuorten arkiymparistda. Aika- ja paikkariippumattomat palvelut voivat toimia kivijalkatoimipisteiden liséna ja
tukena, mutta ne eivat voi korvata palveluita. Piddmme tarkedna, ettd lapsille ja nuorille on riittavasti
palveluita tarjolla, ja ettd ne ovat laadukkaita ja perustuvat parhaaseen tutkittuun nayttéon. Uusia
toimenpiteita tulee pilotoida riittdvan pitkdan ennen niiden laajaa kdyttéonottoa. Hoitotakuun toteutuminen
on tarkeda, mutta sen toteuttaminen ei saa heikentdaa muiden palveluiden laatua, kuten hoitoa ja tutkimusta.
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Jarjestot tulee ottaa mukaan ja niille tulee antaa tarittava tukea. Tarkeaad on myos, etta jarjestoille ei anneta
hoidettavaksi niita tehtavia, jotka kuuluvat kunnalle tai hyvinvointialueelle. On myds huomioitava jarjestdjen
resurssien vdaheneminen.

Viestinndn selkeyteen ja suunnitelmallisuuteen tulee panostaa, jotta ehdotetut toimenpiteet saadaan
alueellisesti kayttoon ja ettd kunnat ja jarjestot viestivdat asukkaille samalla tavalla, ja osaavat ohjata
ajantasaisen tiedon pariin. Vastuut ja tehtavat on hyva maarittaa eri tahojen valilla, jotta vahaiset resurssit
saadaan optimoidusti kayttoon.

Painopiste 1: Yksildllisten hyvinvointia edistdvien valintojen mahdollistaminen

Tavoitteet ja toimenpide-ehdotukset ovat hyvid ja realistisia. Ainoana haasteena on pienten kuntien
resurssien vahdisyys ja sen myo6td toiminnan koordinointi, jalkauttaminen ja viestintd voivat jaada
puutteellisiksi. Pienille kunnille tulisi resursoida enemman tukea Pirhan suunnalta.

Painipiste 2: Liikkumisen ja aktiivisuuden edistdminen

Tavoitteet ja toimenpide-ehdotukset ovat hyvia ja osittain realistisia. Osa toimenpiteistd vaatii kunnalta
resursseja, joita ei valttamatta ole saatavilla. Osa toiminnasta on hankerahoitteista, jonka vuoksi esimerkiksi
lilkuntaneuvojan palvelut eivat valttamatta ole mahdollisia toteuttaa. Taman vuoksi osa toimenpiteistad voi
jaada puutteellisiksi tai ne tapahtuvat viiveella.

Piddmme suunnitelmassa kuvattua varhaiskasvatukselle, esiopetukselle ja perusopetukselle annettavaa tukea
tarkeana. Myos kolmannen sektorin toimijoita ja vapaaehtoisia tulee tukea, jotta he pystyvat myos jatkossa
tarjoamaan toimintaa lapsille ja nuorille.

Kulttuuritapahtumiin osallistumien tukeminen on myds epdvarmaa, koska osassa kunnista on vain vahan
erilaisia mahdollisuuksia kulttuurihyvinvoinnille. Tamad on myo6s riippuvaista hankerahoituksista seka

poliittisesta tahtotilasta.

3 Mielen hyvinvoinnin edistdminen ja tukeminen

Piddmme toimenpidesuunnitelmaa erittdin merkittavan. Kuitenkin etenkin ennalta ehkdiseva tyd on kuntien
vastuulla ja siihen saatavat resurssit ovat kiinni poliittisista paatoksista. Kuten aiemmin mainittu, hallitus aikoo
leikata jarjestojen avustuksista, joka erityisesti kohdistuu ennalta ehkadisevaan tyohon. Toimenpiteiden
toteuttaminen kunnissa jaa jo valmiiksi kuormittuneiden tyontekijoiden varaan. Tahtotila toimenpiteiden
toimeenpanemiseksi 16ytyy, mutta tdma vaatii priorisointia ja on jostain muusta pois. Hankeavustuksia
voidaan hakea juuri suunnitelmassa mainittujen toimenpiteiden toteuttamiseksi, mutta avustuksia ei
valttdmatta myonneta.

Piddmme erityisen hyvana puuttumismallin kehittamista kiusaamiseen. Myds muuta ajankohtaiset haasteet,
kuten sahkotupakka, vaativat pikaisia toimia asiantuntijoilta alueellisesti ja kansallisesti. Hyvdana pidamme
myods ammattilaisten kouluttamista ja Terapiat etulinjaan menetelmien kaytt66n ottamista.


mailto:vilja.lankinen@kihnio.fi

Vilja Lankinen Lausunto kirjoitettu 17.10.2023
Hyvinvointijohtaja / Kihnién kunta Sivistys- ja hyvinvointilautakunta kasitellyt 18.10.2023
vilja.lankinen@kihnio.fi Hallitus kasitellyt 23.10.2023
Puh. 044 754 1297

Hoitotakuun toteutumiseen liittyvat tavoitteet ovat hyvid. Toteutuminen vaatii my6s suunnitelman
toteuttamiseen osallistuvien henkildiden lisdaksi ulkopuolisten tahojen resursseja ja tahtotilaa. Matalan
kynnyksen palveluita ja Walk-in-palveluita pidamme erittdin merkityksellisind lasten ja nuorten
mielenterveyden ongelmien hoidon ja ennaltaehkdisyn kannalta. Yhdenvertaisuus ja tasapuolisuus eri
kuntien ja kaupunkien valilla tulee taata. Talla hetkelld matalan kynnyksen palveluita on tarjolla liian vahan ja
niitd on keskitetty.

Paihteettoman eldméantavan lisddminen on keskeinen toimenpide lasten ja nuorten hyvinvoinnin kannalta.
Tassa on tarkeda seurata paihteiden kayton kehitysta reaaliajassa ja tehda yhteisty6td THL:n ja muiden
verkostojen kanssa. Nopea tiedonvalityksen kanava olisi tarpeen perustaa, jotta kuntien sivistystoimessa
tiedetdan liikkeelld olevista paihdyttavista aineista ja jotta niihin osataan varautua. Tallad hetkelld paihteiden
kayttd on aina askeleen edelld ammattilaisia. Toivomme myds suunnitelmaa sdahkoétupakan aiheuttamiin
ongelmiin etenkin koulumaailmassa. Pakka-toimintaa ei ole kannattavaa jalkauttaa niihin kuntiin, joissa
toimijoita on vahan.

Mielenterveys- ja paihdeongelmien puheeksi ottamiseksi ja hoitoon ohjaksen avuksi olisi hyvad tehda
palvelupolkukuvaus, jotta kuntien henkilokunta ja kolmas sektori pystyvat toimimaan strukturoidusti,

nopeasti ja tehokkaasti. Myds kynnys puheeksi ottamisen kannalta saattaisi madaltua.

4 Osallisuuden ja yhteiséllisyyden lisddminen

Osallisuuden tavoitteet ovat hyvat, mutta niitd on melko paljon. Tavoitteet ovat realistisia, jos Pirha kantaa
pdavastuun ja toteuttaa suurimman osan toimenpiteista. Etenkin pienissa kunnissa resurssit eivat valttamatta
riitd kaikkien toimenpiteiden toteuttamiseen tai koordinointiin. Piddmme erittdin hyvana kuntalaisille
luotavaa palautekanavaa. Tassa on tarkeaa, etta palautteisiin myos reagoidaan.

Viestinta kunnille, kuntalaisille ja kolmannelle sektorille on tarkeaa tavoitteiden toteutumisen kannalta.

5 Arjen turvallisuuden lisidminen ja hyvinvointia edistava elinymparisto

Tavoitteet ovat hyvat ja realistiset.

Ehkdisevan tyon kehittamisen kohdalla kaipaamme konkreettisia keinoja, miten Pirha varmistaa, ettd lapsiin
ja nuoriin kohdistuvaan vakivaltaan, kiusaamiseen ja hairintddan puuttumiseksi kehitetddn nopean
puuttumisen toimintatapoja ja joita kasitelldan lasten ja nuorten kanssa. Toivomme myds selvennysta, miten
Pirha auttaa lisdadmaan kouluille ja nuorisotiloihin turvallisten aikuisten saatavuutta.

Myos tdssa osiossa toivomme selkeda viestimista ja yhdenmukaisuutta. Lahella.fi -sivusto esimerkiksi on
jaanyt monelle tuntemattomaksi eika sielld ole ajan tasaista tietoa. Koska ajantasaista tietoa ei ole, ei asukkaat

luota sieltd I6ytyvan tarvitsemaansa tietoa. Ajatuksena sivusto on kutienkin hyva.

Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma

Yleisesti
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Opiskelijamaara yksistdan ei kerro tarvetta. Mitoituksessa on hyva huomioida alueiden ja koulujen muut
erityispiirteet ja tarpeet. Opiskelijamaara on yksi mittari, mutta sen ei pitaisi olla ainoa. Lisaksi huomioitavaa
olisi seurata ja panostaa siihen, miten paljon resursseilla pysytdaan toteuttamaan yhteisollista ty6td, joka on
lakisaateinen osa opiskeluhuoltotyota.

Oppilashuollon lahipalveluiden tulee tarjota lisdksi psykiatrisen sairaanhoitajan palveluita, joihin paasee
palveluldhetteelld. Palveluldhetteen tulisi voida tehda terveydenhoitaja, kuraattori tai ladkari.

Painopiste 1: Yksildllisten hyvinvointia edistdvien valintojen mahdollistaminen

Laatukasikirjan kehittdminen on hyva asia. Laatukasikirjan toimintojen toteutumista tulee seurata aktiivisesti,
jotta epdkohtiin pystytaan puuttumaan.

Opiskeluhuolto tulee olla my0s jatkossa saatavilla koulun yhteydessa. Sahkoiset palvelukanavat voivat toimia
tukena, mutta ei korvata fyysisia palveluita.

Ennaltaehkaisevaan tyohon tulee panostaa erityisesti nyt kun hallitus aikoo leikata jarjestojen avustuksia, joka
tarkoittaa, ettd kolmannen sektorin tarjoamat matalan kynnyksen palvelut tulevat vahenemaan.

Painopiste 2: Liikkumisen ja aktiivisuuden edistaminen

Opiskeluhuollosta ohjaaminen liikuntaneuvojan palveluihin on hyvd toimenpide, mutta kunnissa ei
valttamatta ole liikuntaneuvojan palveluita saatavilla, mikali toiminnan rahoittamaa hanketta ei saada tai
lilkuntaneuvojan vakinaistamiseen ei riitd resursseja.

Koulumatkoihin kannustamiseen liikkumalla tulee ottaa huomioon, ettd monessa kunnassa suurin osa
oppilaista kuuluu koulukuljetuksen piiriin ja liikkuminen maanteilla voi olla vaarallista. Kevyenliikenteen vaylia

ei ole.

Painopiste 3: Mielen hyvinvoinnin edistiminen ja tukeminen

Piddmme erittain hyvana sitd, ettd uusia mielenterveytta tukevia menetelmia jalkautetaan. Menetelmia tulee
saada pieniin kuntiin tasapuolisesti ja oppilaiden tarpeet huomioiden, ja ettad palveluita voi saada omassa
arkiymparistossa. Palveluita ei tule keskittaa isoihin kuntiin ja kaupunkeihin. Omahoito-ohjelmista tulee olla
riittdva naytto ja vaikuttavuus ennen kuin ne otetaan kayttoon.

Mielen hyvinvoinnin edistamiseksi tulisi miettia myds muita konkreettisia menetelmid, koska tilanne on koko
ajan menossa huolestuttavampaan suuntaan kouluissa. Resursseja tulee olla riittavasti ja paleluiden maara

tulee suhteuttaa laadulliseen tarpeeseen, ei vain maaraan.

Painopiste 4: Osallisuuden ja yhteisollisyyden lisddminen

Tavoitteet ja toimenpide-ehdotukset ovat hyvia.

Painopiste 5: Arjen turvallisuuden lisddminen ja hyvinvointia edistava elinymparisto
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Tavoitteet ja toimenpide-ehdotukset ovat hyviad. Puheeksi ottamisen tueksi tulisi olla palveluketjukuvaus, jotta
kynnys puheeksi ottamiseksi ei ole lilan suuri ja kaikki oppilaiden parissa toimivat tietavat, miten tilanteessa
tulee toimia.

Alueellinen neuvolasuunnitelma

Painopiste 1: Yksil6llisten hyvinvointia edistdvien valintojen mahdollistaminen

Tavoitteet ja toimenpide-ehdotukset ovat hyvia.

Painopiste 2: Liikkumisen ja aktiivisuuden edistaminen

Perheliikunnan toteuttamiseen varattavat resurssit kunnissa saattavat olla niukat ja riippuvaisia
hankerahoituksesta.

Painopiste 3: Mielen hyvinvoinnin edistdminen ja tukeminen

Omahoito-ohjelmat eivat voi korvata fyysisia palveluita, mutta voivat toimia muun toiminnan ohessa lisana.
Vertaistuen ja fyysisten kontaktien maara on merkityksellista. Huomiota tulee kiinnittda myos yksindisyyden
ja riittamattdmyyden kokemusten vahentdmiseen lapsiperheissd. Myds muut mielenterveysongelmat,
etenkin masennus, tulee tunnistaa riittdvan ajoissa, jotta ongelmat eivdt padse pahenemaan. Kunnat ja
jarjestot voivat olla mukana luomassa tukiverkkoa ja puheeksi ottoa ja hoitoonohjausta.

Painopiste 4: Osallisuuden ja yhteisollisyyden lisddminen

Tavoitteet ja toimenpide-ehdotukset ovat hyvia.

Painopiste 5: Arjen turvallisuuden lisddminen ja hyvinvointia edistdva elinympéristo

Omahoito-ohjelmat eivat voi korvata fyysisia palveluita, mutta voivat toimia muun toiminnan ohessa lisana.
Neljan tuulen malli ja puheeksi otto tulee jalkauttaa myods jarjestdjen kayttéon ja heidat tulee lisata
palvelupolkukuvauksiin.

Alueellinen suunnitelma ikddntyneen vdeston tukemiseksi

Yleisesti

Pirhan selvityksen mukaan idkkaista terveyspalveluiden saatavuuden koki hyvaksi viimeisimmalla kaynnilla
vain 53,7 % ja vastaanottoajan riittdvan nopeasti terveydenhuollon viimeisimmalla kdynnilla oli saanut 53,2
%. Kuitenkin terveysasemia aiotaan karsia entisestddn. Suunnitelmassa tulisi ottaa kantaa, miten
vhdenvertaiset ja tasapuoliset palvelut taataan jatkossa, kun niihin ei tahankdaan mennessa ole pystytty
vastaamaan.
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Suunnitelman painopisteet ja toimenpide-ehdotukset ovat hyvid. Epdaselvaksi jaa, milld resursseilla
ehdotukset tullaan toimeenpanemaan ja miten suuri vastuu kunnille jaa. Pienissa kunnissa resurssit ovat
rajalliset, mutta tavoitteita on paljon. Tama merkitsee sitd, ettd toimenpide-ehdotukset eivat talldin ole
realistisia.

Piddmme myos tarkedna, ettd toimenpiteet pilotoidaan ja ettad pilotointiin varataan riittdvasti aikaa, ettei
vaikuttavuudeltaan epdselvia toimenpiteitda |dhdetd jalkauttamaan turhaan. Toimenpiteiden tulee olla
testattu ja hyvaksi todettu, mutta niilld tulee olla lisdksi suunnitelma toiminnan jatkuvuuden turvaamiseksi.
Suunnittelussa tulee ottaa huomioon, miten toimenpiteet implementoidaan niin, ettd ne vakiintuvat osaksi
kaytantoja ja miten toiminta turvataan, jos kunnat eivat saa kaikkia toiminnan kannalta tarkeita avustuksia.

Yleisesti toteamme myos, ettd piddmme Lahitoritoimintaa merkityksellisend. Lahitoritoiminnan tulee pysya
kunnassa eikd sitd voi yhdistaa osaksi toisen kunnan toimintaa niin, ettd asukkaat joutuvat matkustamaan
toiseen kuntaan. Lahitoritoimintaa ei myodskaan voi korvata digitaalisille ratkaisuille, mutta ne voivat toimia
perustoiminnan lisand ja tukena. lkatorit ovat hyvid aktiivisille. Entisen muotoinen pdaivatoiminta
taksikuljetuksineen oli hyvd monelle sivummalla asuvalle yksinaiselle.

Pienten reunakuntien tarpeet tulee arvioida erillddn isoista kasvukeskuksista, koska vdestorakenne seka
terveyden ja hyvinvoinnin edistdmisen tarpeet poikkeavat eri kuntien valilla.

Lisdksi ndemme tarkednd, ettd maaseudulla ja harvaan asutuilla seuduilla kartoitetaan ikdantyvat kotonaan
asuvat henkilot ja heidan palvelutarpeensa. Etsivaa tyota tarvitaan ikdantyneiden tavoittamiseksi, koska apua
ei valttamatta osata pyytaa riittdvan ajoissa. Myos riski yksindisyyden lisddantymisesta on suuri etenkin, jos
Iahipalveluita karsitaan ja palvelut ovat kaukana. Hyva tiedottaminen eri palvelupoluista on tarkeaa, jotta
asukkaat tietavat mihin ottaa yhteytta missakin tarpeessaan. Tieto palveluiden ja mahdollisuuksien saannista
antaa turvaa niille, jotka huononevat ja ovat yksinaisia.

Tulevaisuudessa ikdantyneiden peruspalvelut on edelleen pidettava Iahelld heidan asuinpaikkaansa eika niita
voida korvata digipalveluilla tai liikkuvilla palveluilla.

Painopiste 1: Yksilollisten valintojen mahdollisuus

1.1 Vahvistetaan ohjausosaamista

Teknologian ja apuvalineiden kayttdon liittyvdaa neuvontaa ja opastusta aiotaan tehostaa hyédyntden Kotitorin
erityisosaamista. Epdselvaksi jaa, miten toimintaa aiotaan jalkauttaa. Talld hetkelld toiminta palvelee jo
ennestddn aktiivisia ja toimintakykyisid ikdantyneitd. Suunnitelmassa tulee kuvata, miten tavoitetaan ne
ikddantyneet, joilla ei ole teknologisia apuvdlineitd ja jotka ovat esimerkiksi kotihoidon piirissd. On myo6s
huomioitava, etta kotihoitoa on suunniteltu vahennettavan, joten nyt olisi tunnistettava ne tahot, jotka
opastavat nama henkil6t teknologian pariin. On myds kartoitettava, kuinka monella on digitaaliset valineet
kaytossa.

1.2 Tunnistetaan hyvinvointiriskit
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Tassa tulisi nimetd, miten riskit tunnistettaan niin, ettd otos on mahdollisimman kattava. Kaikilla ei ole
digivalinetia vastata kyselyihin. Ikdihmisten kohdalla on kiinnitettava erityista huomiota, etteivat kyselyt ole
johdattelevia. Lisdksi laheisia ja ikddntyneiden parissa tyota tekevia ammattilaisia tulisi kuulla.

Suunnitelmassa kaipaamme lisdksi tarkennusta, missd tukea tarvitsevia ikddntyneitd ohjataan matalan
kynnyksen neuvonnasta tai palvelualueilta eteenpain. Palvelupolkukuvaukset tulisi saada kaikkien tahojen
kayttoon, kptta hoitoon ohjausta myos kunnassa ja jarjestoissa voidaan toteuttaa helposti.

1.3 Tarjotaan ennaltaehkaisevaa tukea

Piddmme Lahitoria hyvana asiana. Meille on tarkeaa, ettd Lahitori on asukkaille helposti saavutettavissa.
Lahitori antaa hyvat mahdollisuudet uuden oppimiselle. Tulevaisuudessa on tarkeda suunnitella, miten
syrjassa asuvat saadaan osallistumaan Lahitoritoimintaan. Lahitoria kasitteena tulisi jalkauttaa, koska se on

edelleen vieras. Digildhitori ei tue ikdantyneiden tarpeita niin, etta sitd voisi toteuttaa ainoa lahitorina.

Painopiste 2. Liikkumisen ja aktiivisuuden edistaminen

2.1 Yhdessa kumppanien kanssa jarjestetadn saavutettavaa ryhmétoimintaa

Pidetdan tarkeana yhteistyota kolmannen sektorin kanssa. On kuitenkin huomioitava, etta kolmas sektori ei
voi olla ainoa toimija. Ei mydskaan riitd, ettd toimintaa koordinoidaan teoriatasolla Pirhasta kasin. Kolmas
sektori toimii lakisaadteisen toiminnan lisdna, ei ainoana toimijana. Tulevaisuudessa olisi kannattavaa myds
koota kaikki jarjestot yhdessa toteuttamaan toimintaa eika kaikki erillisina tahoina.

Toimenpide-ehdotuksena on myds, ettd tuetaan asiakkaita arkililkunnassa sekd ohjataan heita erilaisten
kulttuuri-, harrastus- ja toimintaryhmien piiriin. Tassa tulisi kartoittaa, mitka resurssit kunnilla on taman
toiminnan toteuttamiseen ja saada tukea jatkuvuuden yllapitimiseen. Jos toiminta on vapaaehtoisten ja
hankerahan varassa, ei jatkuvuutta voida taata.

2.2 Luodaan hyvinvoinnin edistamista tukevat ohjausrakenteet

Piddmme palveluketjukuvausten kehittamista tarkedna taman painopisteen toteutumisen kannalta. Kasitteita
ja rooleja tulee myos selkiyttaa.

Painopisteen tavoitteessa on huomioitava, ettd pienissd kunnista liikuntaneuvoja toimii hankerahalla ja
lilkuntaneuvojan palveluita ei ole tarjolla, jos kunnan tavoitetila ei tdtd tue. Toteutuminen on tall6in
eparealistista.

2.3 Toteutetaan kaatumisten ehkdisyn toimenpiteita

Piddmme ennaltaehkaisevaa tyota tarkeana. Riskind on, ettd jos palveluiden piiriin ei pdase riittdvan ajoissa
tai jos palvelut ovat kaukana ja vaikeasti saavutettavissa, kaatumisten maara tulee lisdantymaan. RAI ei
valttdmatta ole luotettavin mittari, koska arviointi on yhden hoitajan varassa ja liian pitkda mittari taytetdaan

yleensa kiireessa.

Painopiste 3. Mielen hyvinvoinnin edistiminen ja tukeminen
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3.1 Luodaan mahdollisuuksia osallisuuteen, taiteen ja muun kulttuurin seka luonnon kokemiseen
Painopiste on hyva.

3.2 Monipuolistetaan palvelujen toteutustapoja

Suunnitelmassa nimetdan, ettd palveluita monipuolistetaan kiinteiden toimipisteiden lisdksi myods
jalkautuvien toimintamallien avulla sekd digitaalisena palveluna. Pidamme tarkedna, ettd kiinteita
toimipisteita ei vahenneta tai korvata, vaikka palveluita aiotaan monipuolistaa. Jalkautuvia toimintamalleja ja
liilkkuvia ratkaisuja tulisi kuvata tarkemmin.

Lahitoreilla tapahtuvissa ryhmatoiminnoissa aiotaan hyodyntda lahitapaamisten ohella myds etdpalvelujen
ratkaisuja. Kannatamme ajatusta, ettad ikdantyneiden omaisille ja ldheisille jarjestddn etapalveluna, koska
heille voi olla vaikeaa irtautua ldhitapaamisiin.

Matalan kynnyksen palveluita tulisi lisata.

Konkretia nimenomaan mielen hyvinvointia tukevista palveluista puuttuu.

3.3 Jalkautetaan mielenterveys- ja paihdetiimia (MiP3a) useille Lihitoreille

MiPa-tiimin tulee jalkauttaa kaikille Lahitoreille, ei vain useille.

Ikddntyneiden ja vammaisten palveluissa vahvistetaan oman henkiléston mielenterveys- ja pdihdetyéhon
liittyvad osaamista. Pidamme tdtda hyvana asiana, mutta resurssitilanne huomioiden tavoite voi olla

eparealistinen.

Painopiste 4. Osallisuuden ja yhteisollisyyden lisidminen

4.1 Lisataan asiakasosallisuutta

Suunnitelmassa tulee olla konkreettisia keinoja, miten tavoitetaan ne asukkaat, joilla ei ole internetti ja joilla
ei ole omaisia tuomassa tietoa. Etenkin heikommassa asemassa oleviin asukkaisiin tulee kiinnittaa erityista
huomiota. Talld hetkella ovat aktiivisia ne, joiden toimintakyky on ennestdan hyva.

4.2 Tuetaan asiakkaita yhteis6toiminnan kdynnistdmisessa

Kolmannelle sektorille ei tule laittaa liikaa vastuuta, sillda he toimivat vapaaehtoisvoimin. Kihniossda on
aktiivista toimintaa, mutta tukea ei ole saatu erityisesti Pirhalta. Tuen saamiseen vaikuttaa se, etta Kihnidssa
toimii Kolmostien terveys. Viestinndssa ja vastuiden selkiyttdimisessa on parantamisen varaa.

4.3 Viestitaan laajasti matalan kynnyksen hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen toiminnoista

Viestintaan tulee tehda suunnitelma. Kolmannelle sektorille ei tule laittaa liikaa vastuuta ainoana toiminnan
jarjestajana. Jarjestoille on taattava riittava tuki Pirhan suunnalta ja neuvoteltava vastuista kunnan kanssa.
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Painopiste 5. Arjen turvallisuuden lisddminen ja hyvinvointia edistava elinymparisto

5.1 Ollaan mukana ldhiymparistéjen kumppaniverkostoissa

Piddmme digildhitoria hyvana lisdnd, mutta se ei voi korvata lahitoria tai aikuisneuvolatoimintaa

5.2 Tehd&dan védkivallan ehkaisytyota

Lisaa koulutusta tarvitaan kaikille ammattialisille tunnistamiseen puheeksi ottamiseen ja oikean palvelun
piirin  ohjauksessa. Piddmme palvelupolkujen kehittdmistd toimivana ratkaisuna tukemaan
ammattihenkildkuntaa, jarjestoja ja vapaaehtoisia.

5.3 Rakennetaan yhteista turvallisuuskulttuuria

Jarjestoiden tarjoaman avun ja tuen piiriin ohjaamisen lisaksi tarvitaan myds muita toimia ja Pirjan aktiivista
osallistumista.

Alueellinen ehkdisevan pdihdetyén suunnitelma

Painopiste 1: Yksilollisten hyvinvointia edistdvien valintojen mahdollistaminen

Piddmme hyvdna etenkin neljan tuulen mallin jalkauttamista. Jalkauttaminen kuitenkin vaatii valmiin
palvelupolkukuvauksen toimiakseen, ja riittavasti resursseja puheeksi oton toteutumiseksi. Nykyisilla
resursseilla puheeksi otto saattaa jaada tekemattd. Puheeksi oton koulutusta tulisi tuoda myds kunnan ja
jarjestdjen toimintaan.

Terapianavigaattorin lisdksi tulee olla muita keinoja ottaa kontaktia, koska terapianavigaattori on liian raskas
monelle psyykkisesti huonossa kunnossa olevalle asukkaalle. Chat-palvelut ovat hyva lis3, jonka lisaksi tulee
olla my6s muita matalan kynnyksen palveluita, joihin voi ohjautua suoraan ilman Terapianavigaattorin
tayttamista.

Painopiste 2: Liikkumisen ja aktiivisuuden edistaminen

Toimenpiteet tavoitteen saavuttamiseksi ovat jaaneet loyhiksi. Ndissa olisimme kaivanneet konkretiaa, miten
tata aiotaan edistdd ja milla resursseilla. Toimenpiteissa kdytettdava termi “tuki” ei kuvaa sitd, miten
konkreettisesti kunta hyotyy alueellisesta suunnitelmasta.

Painopiste 3: Mielen hyvinvoinnin edistiminen ja tukeminen

Toimenpiteet vaativat vield tarkempia konkreettisia keinoja tavoitteiden saavuttamiseksi. Toimenpiteet eivat
tuo uutta ja vaikuttavaa toimenpidetta tavoitteiden toteutumiseksi.

Painopiste 4: Osallisuuden ja yhteisollisyyden lisidminen

Kts kohta 3 ja 4.
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Painopiste 5: Arjen turvallisuuden lisddminen ja hyvinvointia edistava kasvuympadristo

Piddmme tarkedana, etta sahkotupakointiin liittyvistd haitoista viestitddn, mutta tarvitsemme uusia
interventioita sdahkotupakoinnin lisdantyneen kaytdon ehkaisyyn etenkin nuorilla. Ennaltaehkaisya tulisi
viestinnan lisdksi kehittdaa alueellisesti seka yhteistyéssa THL:n ja muiden paihdetyon verkostojen kanssa.
Pelkka viestiminen ei ole riittdvd toimenpide. On muistettava, ettd jarjestdjen rahoitus heikkenee, joka
kohdistuu etupadssa ennalta ehkaisevaan tyohon, jolloin kunnille ja hyvinvointialueille jaa aiempaa suurempi
vastuu ennalta ehkdisevan tyon jalkauttamisessa ja viestimisessa.

Ammattihenkildiden tukeminen on tarkedd, mutta myds muita keinoja tarvitaan tunnistamaan
vakivaltariskeja ehkadisevan paihdetyon nakdkulmastavakivallan.

Pakka-toiminnassa tulee ottaa huomioon kuntien eri piirteet. Esimerkiksi Kihnidssa on vain yksi kauppa ja yksi
ravintola, jossa on A-oikeudet. Resurssit tulee suunnata kunnan kannalta keskeisiin toimenpiteisiin.
Lausuntoa ovat olleet tekemdssd sivistys- ja hyvinvointilautakunta ja ikdéntyneiden suunnitelman osalta
Kihnién Vanhus- ja Vammaisneuvosto.

Kihnién nuorisovaltuusto on kdsitellyt suunnitelman kokouksessaan 12.10.2023 pykdldssé 34.

Nuorisovaltuusto esittdd huolen siitd, miten Kihnidssd toteutuu jatkossa Pirha:n suunnitelman mukainen
toiminta, mikdli terveydenhuoltopalvelut viedddn Kihniélté pois.

Nuorisovaltuusto hyvéksyy Pirkanmaan hyvinvointialueen hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman 2023—
2026.
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