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§1 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 

Päätösehdotus
Todetaan kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus. Merkitään kokoukseen
osallistujat. 
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§2 Pöytäkirjan tarkastajien valinta 

Päätösehdotus

Valitaan kaksi pöytäkirjantarkastajaa. Tarkastusvuorossa sovitun käytännön
mukaisesti ovat Anne-Maria Koivistoinen ja Leena Ojala. Pöytäkirja tarkastetaan
20.2.2026 ja pidetään nähtävänä 23.2.2026 kunnan tietoverkossa.
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§3 Vierailijana Milla Ilonen Invalidiliitosta 

Vanhus- ja vammaisneuvosto on kutsunut kokoukseen vierailijaksi Milla Ilosen,
joka toimii Invalidiliiton Sisä-Suomen järjestöasiantuntijana. Milla tukee
Pirkanmaan ja Keski-Suomen paikallisyhdistyksien toimijoita ja tekee
puhelinneuvontaa. Milla on myös Pirkanmaan vanhus- ja vammaisneuvoston
varapuheenjohtaja.

Päätösehdotus

Vanhus- ja vammaisneuvosto käy keskustelua Milla Ilosen kanssa ja kehittää
toimintaansa keskustelun pohjalta.

Kihniön kunta 
Vanhus- ja vammaisneuvosto 
Esityslista 1/2026

20.2.2026 5 (9)

Pöytäkirjantarkastajat
nimikirjaimet

Lautakunta        Hallitus       Valtuusto



§4 Kysely vammais- ja vanhusneuvostoille: Tiedottaminen
erityisryhmille nyt ja tulevaisuudessa 

Vanhus- ja vammaisneuvosto on saanut pyynnön Vanhustyön keskusliitolta
vastata kyselyyn erityisryhmille tiedottamisesta. Kyselyn tarkoituksena on
kartoittaa, miten hyvin alueen erityisryhmät ja ikääntyneet ihmiset saavat tällä
hetkellä tietoa yhteiskunnan palveluista – erityisesti sosiaali- ja terveyspalveluista
– ja miten tiedottamista tulisi kehittää tulevaisuudessa.

Kyselyn painopiste on kuulla näkemyksiä siitä, miten voidaan tavoittaa ne
ihmiset, jotka ovat digi- ja nettiyhteyksien ulkopuolella tai jotka voivat
tulevaisuudessa jäädä tiettyjen sähköisten tiedotuskanavien tavoittamattomiin.

Päätösehdotus

Vanhus- ja vammaisneuvosto vastaa kyselyyn.
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§5 Ikiliikkuja-viikko 

Ikäinstituutti järjestää yhdessä kuntien, hyvinvointialueiden, järjestöjen, yritysten
ja Liikkujan Apteekkien kanssa Ikiliikkuja-viikon viikolla 11.

Vapaa-aikatoimi on suunnitellut seuraavaa ohjelmaa Ikiliikkuja-viikolle:

Viikon aikana liikuntaan ja ravitsemukseen liittyvää mainontaa

Torstaina 12.3.2026 klo 10.00-10.45 Ikiliikkuja-viikon webinaari: Potkua
proteiinista Kihniön kirjastolla. Webinaarissa tarjotaan kahvia ja terveellistä
välipalaa viikon teeman mukaisesti.

Perjantaina 13.3.2026 Isovanhempi-lapsenlapsi-tapahtuma

Vapaa-aikatoimi on esittänyt yhteistyöpyynnön vanhus- ja vammaisneuvostolle
tapahtuman toteuttamiseksi.

Päätösehdotus

Vanhus- ja vammaisneuvosto käy keskustelua yhteistyömahdollisuuksista
Ikiliikkuja-viikon järjestämiseksi. 

• 

• 

• 
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§6 Ikäautoilijoiden kuntokurssi 

Vanhus- ja vammaisneuvosto järjestää jälleen yhteistyössä Liikenneturvan kanssa
Ikäautoilijoiden kuntokurssin. Kurssi pidetään Puumilassa tiistaina 10.3. klo 12.30
ja tiistaina 31.3. klo 12.30.

Kurssi on tarkoitettu 65-vuotta täyttäneille autoileville henkilöille. Kurssin pituus
on 2 x 3 tuntia, eli kahtena eri päivänä 3 tuntia kerralla. Kurssilla ei ajeta, vaan
käydään luentotyyppisesti läpi ikäautoiluun liittyviä asioita. Esillä on mm. katsaus
ikääntyneille sattuneisiin onnettomuuksiin, ”uusia” ja vanhoja liikennemerkkejä,
”uusia” ja vanhoja liikennesääntöjä sekä ajoterveysasiaa.

Kurssi ei maksa kunnalle mitään, sillä Liikenneturva tulee vetämään sen
maksutta. Kunnan tehtävänä on järjestää tilat, kahvitus sekä markkinointi. Lisäksi
kunta ottaa vastaan ilmoittautumiset.

Kurssille voidaan ottaa maksimissaan 30 henkilöä ilmoittautumisjärjestyksessä.
Ilmoittautumisia ottaa vastaan vanhus- ja vammaisneuvoston puheenjohtaja Kirsi
Jytilä puhelimitse sekä sähköpostitse.

Hyvinvointijohtaja vastaa markkinoinnista sekä tilojen ja kahvien järjestämisestä.

Päätösehdotus

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee Ikäautoilijoiden kuntokurssin tietoonsa
saatetuksi.
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§7 Muut ajankohtaiset asiat 

Vanhus- ja vammaisneuvosto käy keskustelua muista ajankohtaisista asioista.

Päätösehdotus

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee muut ilmoitusasiat tietoonsa saatetuiksi. 
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